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C.142
Praterie umide alpine e subalpine a alte erbe

Ultimo aggiornamento: 20/10/2025

DISTRIBUZIONE

Descrizione

Praterie ad alte erbe e felci, su suoli evoluti e umidi, che si sviluppano dal piano montano sino all'alpino, con prevalenza
nelle fasce alto-montana e subalpina delle Alpi e in rare e frammentarie stazioni dell'Appennino. 
L'habitat è caratteristico di radure o bordi di boschi mesofili, o comunque di stazioni fresche e con disponibilità idrica, come
depressioni del terreno o canaloni; può comprendere anche aspetti di minor pregio, di ridotta naturalità soprattutto a causa
di pascolo ed eccessivo carico di nutrienti.
La composizione floristica è molto ricca e comprende specie igrofile e sciafile di megaforbie e felci; nei casi di ridotta
naturalità sono presenti megaforbie igro-nitrofile ruderali.
L'habitat spesso occupa piccole superfici, talvolta ad andamento lineare, pertanto è cartografato quando raggiunge
dimensioni significative.

Regione Biogeografica

Alpina/Continentale

Macrobioclima

Temperato
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Piano Altitudinale

Montano/Subalpino

Geoambienti

Aree pianeggianti e pendii a medio-bassa acclività con suoli evoluti e spesso con umidità, indipendentemente dal tipo di
substrato.

Riferimenti sintassonomici

Mulgedio alpini-Aconitetea variegati Hadac & Klika in Klika & Hadac 1944.

Specie guida
Aconitum burnatii Gáyer subsp. burnatii  Piemonte, Liguria

Aconitum lycoctonum L. emend. Koelle  

Aconitum napellus L. emend. Skalický  

Aconitum tauricum Wulfen  Lombardia, Trentino Alto Adige, Veneto, 
Friuli Venezia Giulia

Aconitum variegatum L. subsp. variegatum  

Adenostyles alliariae (Gouan) A.Kern.  

Adenostyles australis (Ten.) Iamonico & Pignatti  

Alchemilla vulgaris L.  

Aruncus dioicus (Walter) Fernald  

Blitum bonus-henricus (L.) Rchb.  

Calamagrostis arundinacea (L.) Roth  

Calamagrostis villosa (Chaix) J.F.Gmel.  

Carduus affinis Guss. subsp. affinis  

Carduus carduelis (L.) Gren.  

Chamaenerion angustifolium (L.) Scop.  

Cicerbita alpina (L.) Wallr.  

Cirsium alsophilum (Pollini) Soldano  

Cirsium carniolicum Scop. subsp. carniolicum  

Cirsium heterophyllum (L.) Hill  

Cirsium spinosissimum (L.) Scop.  

Conium maculatum L. subsp. maculatum  

Delphinium elatum L. subsp. helveticum Pawl.  

Delphinium fissum Waldst. & Kit. subsp. fissum  

Digitalis grandiflora Mill.  

Doronicum austriacum Jacq. subsp. austriacum  

Eryngium alpinum L.  

Geranium sylvaticum L.  

Heracleum sphondylium L.  

Imperatoria ostruthium L.  

Jacobaea alpina (L.) Moench subsp. alpina  

Laserpitium latifolium L.  

Petasites albus (L.) Gaertn.  
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Polygonatum verticillatum (L.) All.  

Pseudathyrium alpestre (Hoppe) Newman  

Ranunculus platanifolius L.  

Rumex alpinus L.  

Sanguisorba dodecandra Moretti  

Trollius europaeus L.  

Valeriana excelsa Poir. subsp. sambucifolia (J.C.Mikan ex Pohl) 
Holub

 

Interesse conservazionistico nazionale

Habitat ricco di specie, anche endemiche e rare, nelle forme di maggiore naturalità; frammentato, presente su superfici
di piccole dimensioni. 
A livello europeo l'interesse conservazionistico è contemplato in All.1 della Dir. 92/43/CEE con l'habitat 6430.

Relazioni con altri sistemi di classificazione europea
Palaearctic 2001

   = 37.8-Subalpine and alpine tall herb communities

EUNIS 2012

   = E5.5-Subalpine moist or wet tall-herb and fern stands

Direttiva Habitat 92/43/CEE (EUR28)

   <> 6430-Hydrophilous tall herb fringe communities of plains and of the montane to alpine levels
L'Habitat 6430 si riferisce alle praterie idrofile ad alte erbe dal piano planiziale a quello alpino. L'habitat C.143 di Carta della Natura è
limitato a quelle della fascia alpina e subalpina. Inoltre l'habitat 6430 è relativo solamente alle situazioni di pregio naturalistico.
Pertanto la corrispondenza con l'habitat 6430 andrà valutata caso per caso.

Direttiva Habitat 92/43/CEE (Manuale Italiano)

   <> 6430-Bordure planiziali, montane e alpine di megaforbie idrofile
L'Habitat 6430 si riferisce alle praterie idrofile ad alte erbe dal piano planiziale a quello alpino. L'habitat C.143 di Carta della Natura è
limitato a quelle della fascia alpina e subalpina. Inoltre l'habitat 6430 è relativo solamente alle situazioni di pregio naturalistico.
Pertanto la corrispondenza con l'habitat 6430 andrà valutata caso per caso.

European Red List of Habitats 2022

   = E5.5-Subalpine moist or wet tall-herb and fern 
fringe

Categoria EU28: Least Concern
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